Kinh thwa Thay va cac Thay CO!

Chung con xin phép chia sé mét sé ngi dung chinh ma ching con ghi chép trong bai Thay Vong Tay giang ti
4h50° dén 5h55’ sang thir Ba ngay 26/10/2021.
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NOQI DUNG HQC TAP PE TAI 685
“KHONG PE KHOI TUC GIAN — NHAT PINH PHAI KIEM CHE”

Pham phu chung ta da phan 1am theo tap khi phién n&o caa chinh minh. Ching ta rat d& khai tac gian,
nang luc kiém ché rat kém. Pa phan ching ta ca dé cho tic gian khai 1én, hoanh hanh, phét tac, tao nghiép roi
chung ta méi nhan ra. Nhan ra qua muén mang! Khai y niém, hanh dong tao tac da trd thanh nghiép thi lam sao

ma thoat khoi nghiép.
Bai hoc hém nay, Hoa Thuong day ching ta: “Phdi cé ning luc kiém ché, khong dé khai tirc gign”.
Nha Phat ¢ cau:
“Nhadt ni¢gm san tam khéi, bach van chwéng mon khai.
Nhdt ni¢gm san tam khdi, tién dpa luan hai”.

Khi mgt niém san khéi 1én, nhiéu tap khi xdu xau &c khac ciing ua 1én, ching ta lap tirc roi vao
vong luan hoi. Ngon lira san noi 1én, thiéu dét rirng cong dirc. Cong dirc 1a tdm thanh tinh. Ching ta cir
nghi cdng dirc cia minh rét 16n, nhwng hé khéi tiéc gidn thi bao nhiéu cong dirc bi thiéu dét hét. Phwéc
dirc thi con, ma cong dirc thi khdng con. Khi nao tam chung ta thanh tinh thi méi c6 cong dirc, tim chwa
thanh tinh thi chwa c6 cong dirc. “Céng dirc” méi gilip ching ta thoat sanh tir, “phudc dirc” thi khdng thé.

Trong “cong duc” c6 “phwoc diuc”, trong “phwdc duc” Khong c6 “cong duc”.

Nguoi ngay nay da phan ct lam duoc mot viéc gi tot, cho ai cai gi thi cir nghi 1a cong dirc vo lugng vo
bién. Vay thi sai roi! Cong duc dé tao nhung dé mat. Chi can mot niém san khai Ién thi chiing ta da danh mat tam
thanh tinh cia minh. Oan gia trai chu cia chiing ta mudn hai chiing ta rat don gian. Ldc chlng ta sap 1am chung,
ho dén choc gian ching ta. Chi can ching ta khai 18n tdm san han thi tam thanh tinh tan bién. Cho nén khoang

thoi gian khoe manh nay 12 1dc ching ta phai rén luyén dé minh c6 sie dinh, c6 sy kiém ché.
Cé4ch tot nhat dé kiém ché tam san han la chang ta chuyén déi y niém:

> Khi nguoi ta dén hai minh khé dau dén cling tan thi ching ta nghi rang ho khéng duoc hoc gido huan cua
Phat B Tat, khong duoc hoc gio huan caa Thanh Hién cho nén nhu vay. Ching ta di hoc roi ma con chwa

t6t duogc thi hudng gi ho chwa duoc hoc.



> Trong qua khu, ching ta da hai ho tham hai hon, hai ho 1&n bd xudng rudng, chét khong duoc, song khong
xong. Ching ta hai ho nha nat mang vong, tan nha néat ctra. Chung ta da Iy mang ciia ho ma ho con tir bi
chua 14y mang cua ching ta.

> Ho rat tir bi. Ho chd dén Ic ching ta biét tu, biét chuyén hoa, biét tiép nhan gido duc Thanh Hién, gido huan
cua Phat Bo Tat méi dén doi ng. Ta hai ho khi ho chua biét gido huan cia Phat Bo Tét, chua biét gido huan
ctia Thanh Hién. Vay ai tir bi hon ai? Hoa Thuong néi: “Oan gia trai chi he tir bi hon minh nhiéu. He dén
tim minh chdng qua dé nhic nhé minh tién dao”. Néu khong c6 su nhac nha cia ho thi ching ta mai chay

theo danh vong lgi dudng, chim dim trong nim duc sau tran, tham san si man.

Khi chuyén d6i y niém nhu vy thi tdm san han cua chdng ta tan bién, con thinh no s& khong phat khai ma
nhanh chéng lang diu. Khi chiing ta chuyén di y niém, khéng nhitng chiing ta khéng tao nghiép ma ching ta con
c¢6 co hoi tién dao. Sang nay toi lay Phat, toi cling c6 y niém nhu vay. Bénh kho ct bam riét da nhac nho toi rang:
Con dwdng giai thoat méi la quan trong. Ta cie mai lo thé sy, mai lo 1am viéc tét, cudi cung tré thanh nguoi
tot nhiéu chuyén. Vay thi “ddng sanh tiv nhw thé ndo van sanh ti nhw thé dé, ding doa lac nhw thé nao van

doa lac nhw thé dé”.

Tat ca moi hoan canh déu Ia dé ching ta khoi tam tri an, déu nhic nhé ching ta tu tap. “Tu tdp” khong phai
la ngdi thoi khoa, mat lim dim, tung Kinh gé md. “Tu tdp” 1a ludn ludn kiém soat dong tu tuéng caa minh, ludn
lubn kiém soét tap khi phién nfo caa minh, khéng cho tap khi diy khoi, vuot rao. Khong cho tap khi xau ac sai
khién 1 tu hanh. “Tu” 1a stra, “hanh” 1a hanh tri. Ching ta phai ludn ludn kiém soat.

Phat day: “Tham la nga quy, sdn la dia nguc, si 1a sic sanh”. Thich Ca Mau Ni Phat day ching ta: “Cén tu
Gidi, Pinh, Tug. Diét trir Tham, San, Si”. Phat khdng day chiing ta d6i d6i tugng, nhung chiing ta da phan doi
dbi tuong tham. Chung ta khdng tham cai nay thi tham cai khac, tim tham van dién bién. Tir xua dén nay, déi
vé6i chuan muc thi téi méi dung tir “phdi”, phai nhu thé ndy, phai nhu thé kia. Déi vai viéc phét trién Hé théng

thi toi dung chix “tuy”, khéng dung chir “phai”.

Ho&m qua tdi nhan dugc mot bic thu chia sé. Ngudi vo thi tu Thién, gia dinh c6 ban Phat tho Thich Ca Mau
Ni Phat rat trang nghiém dep d€. Nguoi chdng tu Tinh Do, nghe phap Hoa Thuong va mudn 1ap them mot ban
tho' A Di Pa Phat nhung ngudi vo khong dong ¥. Ngudoi vo cho rang ban thd Tay Phuong Tam Thanh chi ding
khi tho nguoi chét, khi cau siéu. Ngudi chdng hoi tdi phai nén lam nhu thé ndo. T6i tra 1oi rang: “Minh & trong
canh khdng thudn thi minh phdi tdy thugdn, huéng chi minh dwoc niém Phdt trueéc Thich Ca Mau Ni Phdt, diéu
nay khéng cé gi la chiréng ngai. Ta dwoc niém Phdt trude ngwoi Thay day ching ta niém Phdt A Di Pa dé cau
sinh Tdy Phwong Cuc Lac, vdy thi ching ta phdi niém Phdt nghiém tic hon. Cé gi chuwéng ngai ddu! Néu minh
Idp thém mét ban tho nira thi sé gdy chuwong ngai trong gia dinh. Nguwoi ta khdng cd ban tho Phdt, khong duoc
tho Phdt ma van con niém Phdt duwroc, hudng chi trong nha da ciing nhau tin Phét réi thi con trdi nguwoc véi nhau

lam gi! Chung ta phdi tay thugn!”.



Khac ton gido di 1a mot su chudng ngai rat 16n. Hom trudce t6i dén 1am 18 tri an mot gia dinh ¢ quan 11. Gia
dinh vira theo Chda, vira theo Phat. Nguoi chdng theo Chlia nén ban tho Chua to hon ban thd Phat. Ching ta
niém Phat truée ban tho Chiia ciing khong sao. Chung ta khdng nén chap truge. Phat ¢ trong tam, & trong ty tanh
cua ching ta. Vay thi ta hiy dé khoi vi Phat ¢ trong tu tAnh cua ching ta. Con tat ca bén ngoai chi I hinh thuc,

hinh tudng.

Phat day: “Pham sé hitu fwéng giai thi hw veng, nhdt thiét hizu vi phdp, nhw méng huyén bao danh”. Tat
ca hinh tudng déu 1a hu vong, noi chan tim ctia minh méi la that. Néu ching ta khdng quay vé chan tam ma tim,
ta chi tim & noi hinh tuéng thi ta vinh vién chi & noi hinh tuéng. Phét néi: “Ding hinh twéng dé tim ta thi khdng
thé thdy ta. DUNg séc twéng ciia Nhw Lai dé tim Nhw Lai thi khong thé thdy dwgc Nhw Lai”. Ching ta chap
trudc nén tao phién ndo cho chinh minh va moi nguoi xung quanh. 6 1a tap khi xau &c, 1a trang théi chiém hitu,
khdng ché, ludn mong cau moi thir phai theo y minh, tir 46 ma phién ndo. Khi moi viéc trai y minh, khong dang
Véi sy sap xép ciia minh thi minh phién no. Chung ta ty tao phién n&o cho chinh minh. Chiing ta dang vui, dang
yén lanh thi tham, san, si tu nhién khoi 1én ding dung nhu bi phong nude soi. “Tam banh luc tac” tac thoi noi

lén chirng to tap khi san gian di theo ching ta tir vo thi kiép dén nay.

Hoa Thuong day: “Khéng dé khéi tirc gi@n, nhdt dinh phdi kiém ché. Ngay khi ching ta khéi tirc gid@n thi
madt hét Iy tri, chi con cam tinh. Ching ta dung cdm tinh d@é 1am viéc, dé hanh xi. Khi da bi cam tinh khéng
ché, cam tinh vurot ly tri thi ching ta tgo ra nhiéu ac nghiép, tao ra nhiéu viéc sai lam”. Chung ta khong biét
san han 1a phién ndo rat nghiém trong, 1a nghiép nhan cua dia nguc. Khi gap nghich canh, 4c duyén, ching ta
khoi tirc gian thi khi chét di s& doa vao dia nguc. That ra, ngay trong cudc séng hién tai ndy néu séng trong san
gian thi chung ta ciing gidng nhu sdng trong dia nguc rdi. Trong tat ca moi canh duyén, chiing ta déu khdng thuan

y vira 1ong thi chung ta dang song trong dia nguc, khdng can phai doi dén ltc chét méi bi doa vao dia nguc.

Hoa Thuong day: “Chuing ta gidp mét sé ngwoi 4c. He 1am mgt sé viéc vo tinh hay cé y dé gay phién phiic,
gdy chwéng ngai, pha hoai ching fa thi diéu quan treng nhdt 14 khéng dwoc khéi tirc gign. Nhdt dinh phdi
ghi nhé: San hdgn 1a nghigp nhan ciia dia nguc, hoan toan bat lgi cho ching ta, tén hgi tam thanh tinh ciia,

ton hai sirc khée cia ching ta”.

Nhan nao qua d6. Néu ching ta quan chiéu dén dia nguc thi cd vé xa x0i. Gan day, t6i lai ¢ thém maot cach
dé quén chiéu: Chang ta con rat nhiéu viéc dé 1am, chang ta khdng nén hoang phi thai gian vao nhiing viéc
khéng can thiét nhw khéi tic gian, khéi phién ndo. Tic gian va phién ndo tan pha tam thanh tinh va tan

pha sirc khée ciaa minh.

Trén Kinh Phat néi: “San hgn 1a lita. Con ngwoi 6 trén thé gidi nay néu khong c6 san hdn thi dia cau nay
ciia ching ta sé khong ¢ ndi lika, khong ¢ chay rieng”. Ngay nay, trén thé gisi xay ra chay ring trién mién.
Céc qudc gia tién tién ciing khong dap tit dugc chay ring. Hang triéu héc-ta rirng bi chay nhung it ngudi biét

duoc nguy@n nhan chinh tir & noi long nguoi san han. Chd ndy moi nguoi mo hd, khéng tin.



T6i nhd mot ngudi 1anh dao cua cua tdi ngay xua ¢6 hai anh em. Nguoi anh lam du an trong nude. Ngudi em
& nude ngoai dem khach nuéc ngoai vé. Nhitng du 4n & Binh Duong cach ddy 10 - 15 nam réat 16n. Nguoi em hra
gat ngudi anh, 1y 300 ngan cua anh dé tiép khach. Nguoi anh tic gian, tic tgi nd gan, nira than ngudi tim bam
nhu trai mong toi. Sau dé, ngudi anh duoc dua ra Singapore dé ciru chira nhung khong chita duoc, quay vé Viét
Nam nam diéu tri may thang ¢ bénh vién thi chét. B6 1a chinh minh tin pha co thé minh. Chung ta dua tir trudng

xau d6 vao vil try thi chac chan anh hudng dén thién nhién.

Nha Phat day: “Cdnh tiy tam chuyén”. Tat ca moi hoan canh déu chuyén theo tam caa minh. Trén Kinh
Phat thuong noi: “Héa thiéu céng dirc 1am”. Lira SAn han thiéu dot ring cong dirc clia chiing ta. Cong dic

la tdm thanh tinh cia chang ta, 1a dinh hué caa chung ta.

Hoa Thugng noi: “DU ban tu céng dirc nhiéu dén bao nhiéu di ching niva, mgt khi khéi tirc gign thi mat
hét cong dirc”. Khi san han thi khong con cong dirc. Chung ta thir nghi xem: Ngay ngay chung ta ¢6 khoi tam
san han hay khdng? Ngay ngay ching ta tic gian déu déu, con gian phia trudc chua ngudi thi con gian phia sau

tiép ndi. Cac con gian “géi dau” lién tuc thi danh cam chiu doa lac, ding trach ai.

Cu Hura Triét noi: “Khéi tizc gi@n tén hai minh, tén hai déi phwong. Ngwoi thie ba ma tiép can ching ta
thi chéc chdn ciing bi va 1ay”. Khai tic gian thi 3 ngay mai tiéu hét doc té trong co thé. Cho nén ching ta phai

chuyén dbi. Co cach dé chuyén doi.

San han 1a 4c nghiép, 1a phién ndo, la nghiép chudng. Ding phuong phap gi dé pha trir dwoc n6? Phat day
ching ta: “Nhdn nhuc c6 thé pha trir”. Chung ta phai co cach dé nhan nhuc, chinh 1a phai quan chiéu thi méi
hoa giai dugc. Khi quéan chiéu dén dén chan tuéng su that thi lira gian sé tan bién. Tai sao ho khong tim nguoi
khac dé gay chuéng ngai ma lai di tim minh! Tat ca déu la c6 nguyén nhan. Hoa Thuong néi: “Vira sang sém,

chiing ta ddy xe tir trong nha di ra ma dé bi ngwoi ta méng, khong cé gi la dwong khéng, déu c6 nhan duyén”.

Céc nha khoa hoc va cac nha théi mién da cé nhirng cong trinh nghién ctru va xuat ban nhiéu cuén sach viét
vé luan hoi. Céc nha thdi mién sau da dua con nguoi trg vé quéa khi, chimg minh con ngudi ¢6 Kiép luan hoi

trong vong sinh tir nay.

Hom qua t6i nghe Hoa Thuong giang trong “Kinh Hoa Nghiém Ao Chi”. C6 mot nguoi phu nit duoc nha
thoi mién dua tré vé qua khir. Doi trude, ¢d dy ¢ Ixaren va cé 9 ngudi con. Gia dinh nghéo kho & ving qué. Co
ay sinh dén ngudi con thtr 9 thi bi bénh va chét. Boi nay, cd ay kiém duoc tién, quay vé Ixaren thi gap duoc 5
ngudi con van con song. Nguoi con Ut da 60 tudi. Co ay dd nhd lai duoc va néi ra tinh tinh, dac diém cua ting
ngudi con. Nhimg ngudi con rat ngac nhién nhung ho hoan toan tin rang cé 4y chinh 1a nguoi me doi trudc cia
ho.

Hoa Thuong néi: “Phdt dgy chiing ta nhdn nhuc, hoan hi tiép nhdn chwéng ngai. San hdn 1a nhan cia

dia nguc. Chang ta phdi hec nhdn nhuc. Tdt cd ching sanh 1am ra nghiép bdt thién rat nghiém treng thi
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ching ta ciing khong nén khai tirc gign vi khei tirc gidn sé pha di tdm thanh tinh ciia chinh minh, phd di dinh
hué ciia chinh minh. Khi khong con dinh hué thi chang ta hanh x# theo cdém xuc. Hanh xa theo cam xdc thi

tao nghiép. Liic do thi chinh minh thé tham”.

Ngudi ta gay kho khin, chuéng ngai cho minh 4u ciing 1 nhan duyén da tao. Ching ta biét dé khong tao oan
nghiép méi, oan nghiép cii dén day la két thic. Tai ting néi: Néu ngudi vo tc gian chong thi hdy niu mot bira
an that ngon dé cho chéng an, khong dai gi 6m ttc gian di ngii. Néu nguoi chong tire gian vo thi dua vo di mua
sam. T6i khong gian qué hai gio dong ho. Khdng phai 12 t6i ga-ling ma 1a toi biét cach giai trir.

Ching ta may man duoc tiép nhan gido hun cua Phat. Trude ddy, hodc xa hon nita, trong nhiéu doi nhiéu
kiép, chling ta da hdm hai ngudi ta. Nguoi ta chua biét cach hoa giai, chi 1a theo tap khi phién ndo ma tao nghiép.
Chung ta may mén duoc tiép nhan gido duc cua Phat Bo Tat, tiép nhan gi4o duc caa Thanh Hién nén biét cach
hoa giai chudéng ngai. Ho chi dén dé khao nghiém, gitp ching ta tu tap, giGp ching ta 1am tét nhiing bai tap cua

chinh minh ma thoi.

Cac nha thdi mién sau néi: Thé giéi Ta Ba ciia chiing ta hién nay 1a noi tét nhat dé tu tap, hanh thién, dé
tién dao, cho nén nhiéu linh hén muén dau thai dén thé gigi nay dé tu hanh. Khi da “tét nghiép” rdi thi

ching ta sé thiing hoa, vé dwoc thé gigi cao hon, tot dep hon.

Cho nén chiing ta phai nh¢ rang: Chiing ta dang & thé giéi Ta Ba nay dé hoan thanh hoc nghiép cia chinh

minh!
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Nam M6 A Di Da Phat
Chdng con xin tly hi céng dirc ciia Thay va tdt ca cac Thay Co!

Ngi dung chling con ghi chép loi gidng cia Thay con Ién xén, con nhiéu sai lam va thiéu s6t. Kinh mong Thay va

cac Thay C6 lwong thiz, chi bao va dong gdp y kién dé tai liéu hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!

Chung con chan thanh cam on!



